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Circolare n. 294        Cagliari, 22 aprile 2024 

 

Al personale docente 

 

Al sito web 

 

Oggetto: Indicazioni operative per il Senza Zaino Day - 16 maggio 2024. 

 

In riferimento all’oggetto, quest’anno la giornata del Senza Zaino Day è prevista per il 16 

maggio 2024. Il tema è Rompere gli schemi nelle relazioni. 
In merito al il tema scelto per questo anno, vogliamo sottolineare ancora l'importanza dell'e-

ducazione di genere per superare gli stereotipi tuttora presenti, anche in contesti scolastici conside-

rati innovativi. Inoltre, poniamo l'accento sulla qualità delle relazioni tra docenti e studenti, nonché 

tra colleghi, basate sulla fiducia reciproca, sull'ascolto attivo e sulla collaborazione aperta, libere da 

pregiudizi e preclusioni.  

Altro elemento cruciale è il rapporto con i genitori, fondamentale per la creazione di una ef-

fettiva comunità educante, purtroppo ancora una sfida da realizzare pienamente nonostante sia una 

meta comunemente riconosciuta. 

Non possiamo tralasciare un'altra dimensione delle relazioni che assume sempre più rilevan-

za nella vita dei giovani, spesso in una età sempre più precoce: i social media. Lo smartphone, con 

le sue varie piattaforme come TikTok, Facebook, Instagram e altre, influisce sulla qualità e sulla na-

tura delle relazioni tra coetanei, con effetti che vediamo manifestarsi nella cronaca quotidiana in 

modi talvolta preoccupanti. 

Sulla base di questi spunti di riflessione, ogni scuola potrà organizzare questa giornata nelle 

modalità di tempi e spazi che ritiene più opportune con la preghiera, ormai consueta, di inviare il 

materiale che documenta il percorso realizzato alla Rete nazionale Senza Zaino, che farà una neces-

saria selezione (visti gli innumerevoli elaborati che arrivano ogni anno), pur cercando di dare visibi-

lità a tutte le scuole almeno con un’immagine o un link ad un video.  

A questo riguardo ci chiedono di attenerci strettamente a queste indicazioni: 

 effettuare esclusivamente invii per e-mail all’indirizzo direzionetecnica@senzazaino.it  

Non potranno in alcun modo essere utilizzati materiali mandati per Whatsapp, Messen-

ger etc…  

 Le mail devono contenere con precisione:  
o Il nome dell’Istituto Comprensivo e la sua città (nel nostro caso IC Pirri 1 Pir-

ri 2 – Cagliari) 
o Il nome della scuola/plesso ed eventuali indicazioni delle classi coinvolte  
o Altri elementi utili per capire il contenuto delle immagini  

 Possono essere mandati SOLO file immagine in formato .jpg .gif oppure .bmp Non 

possono essere usati .ppt .pdf o .word 
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 I video non devono essere spediti come file, ma inviati come LINK ad un supporto da 

cui sono visibili (es. Youtube)  

 Le immagini fotografiche ed i video dovranno essere scattate e girati orizzontalmente, in 

modo da poter essere fruiti in maniera ottimale.  

 Sono accettati anche LINK a pagine Web o a pagine Facebook  

 Precisiamo che è cura delle singole scuole acquisire le necessarie autorizzazioni alla 

pubblicazione da parte delle famiglie. 

 

A livello nazionale, come negli ultimi anni, ci sarà una diretta sul canale YouTube della rete 

SZ per dare testimonianza del lavoro fatto dai bambini e dalle bambine, dai ragazzi e dalle ragazze 

delle scuole della Rete. L’evento è previsto per il pomeriggio del 15 maggio 2024, in modo da favo-

rire la più ampia partecipazione dei docenti e delle famiglie all’evento. 

La Rete Senza Zaino ha chiesto se alcune scuole vogliano candidarsi per partecipare a 

tale diretta con una testimonianza. A tale proposito chi desidera partecipare con una testimonian-

za, può candidarsi inviando un breve abstract delle attività in programma che potrebbero essere pre-

sentate durante la diretta, alla mail milenazanet@comprensivopirri.edu.it entro il 5 maggio 2024. 

Sarà cura della Referente SZ dell’Istituto inviare l’abstract alla Rete che, (insindacabilmente, come 

si dice in questi casi) “sceglierà” le 3 o 4 testimonianze, a livello nazionale, cui potrà dare spazio 

durante la diretta. Gli abstract saranno inoltrati tempestivamente alla Rete in modo che abbiano il 

tempo di ricontattare gli Istituti che avranno selezionato. 

Si invitano tutti a seguire la diretta e soprattutto darne informazione anche alle famiglie, af-

finché si colleghino in quella giornata. 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Valentino Pasquale Pusceddu 

 
Firma autografa sostituita mezzo stampa ai sensi dell’art.3, comma 2, D. Lgs. 39/1993. 
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