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Circolare n. 300        Cagliari, 24 marzo 2025 

 

Ai docenti iscritti  

seconda edizione Brain GYM 

Al Personale ATA (sede) 

 

Alla DSGA  

Al sito web 

 

Oggetto: D.M 66 Modifica data avvio laboratorio benessere -Brain Gym104-  Seconda edizione. 
Laboratori sul campo nell'ambito del “Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza Missione 4: Istruzione e Ricerca Componente 1 – 

Potenziamento dell’offerta dei servizi di istruzione: dagli asili nido alle Università Investimento 2.1: Didattica digitale integrata e 

formazione alla transizione digitale del personale scolastico Formazione del personale scolastico per la transizione digitale (D.M. 

66/2023).  

 

In riferimento all’oggetto e alla circolare n. 255, si comunica ai docenti iscritti alla seconda edizione del 

laboratorio Brain Gym che la data di inizio percorso, prevista per il giorno 30 aprile, è stata posticipata al 

giorno 7 maggio alle ore 17:00. Il corso si concluderà il giorno 23 giugno.   Segue la calendarizzazione 

aggiornata.  

 

I partecipanti, iscritti alla seconda edizione, riceveranno via mail le indicazioni per l’avvio e il materiale 

formativo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Il Dirigente Scolastico 

Valentino Pasquale Pusceddu 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2, D.Lgs. 39/19 

Luogo: aula Benessere 

Ore formative: 15 

   Orari  e  tempi 

MAGGIO 
 

mercoledì   7 17:00 – 19:00                   (h2) 

Giovedì     15 16:45 - 18:45                    (2) 

giovedì      22 16;45 - 19:15                    (2,30) 

Giovedì     29 16:45 - 18:45                    (2) 

GIUGNO 
 

mercoledì 4 16:45 - 18:45                    (2) 

Mercoledì 12  16:45 -18:45                     (2) 

Lunedì 23  16:45 - 19:15                         (2,30) 
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