
 

 

Circolare n. 60      Cagliari, 29 settembre 2025 

 

Al personale docente e ATA  

Scuole Primarie – Scuole dell’Infanzia 

 

Alle famiglie degli alunni che 

usufruiscono  

del servizio mensa 

Loro sedi 

 
Oggetto: Servizio mensa anno scolastico 2025/2026 - Gestione diete speciali degli alunni e del 

personale scolastico interessato – Segnalazioni. 

 

Si ricorda ai sig. genitori degli alunni e delle alunne che usufruiscono del servizio mensa con problemi di 

allergie/intolleranze etc, che devono inserire tale richiesta nel Portale Genitori del Servizio di Refezione 

Scolastica del Comune di Cagliari (Si allegano istruzioni – pag.3) 

Per quanto concerne intolleranze/allergie del Personale scolastico gli interessati dovranno compilare il 

modulo allegato. Tale segnalazione dovrà contenente la certificazione medica rilasciata esclusivamente 

da un medico specialista competente, che attesti la patologia (Es: diabete, favismo, celiachia ecc..), 

l’intolleranza e/o l’allergia alimentare. 

Pertanto per chi non presenta il certificato medico non potrà usufruire della dieta speciale. 

Inoltre il modulo potrà essere compilato anche da chi usufruirà di diete speciali di tipo etico religioso (es: dieta 

vegana). In questo caso non occorre il certificato medico. 

Il modulo debitamente compilato, dovrà essere inviato via mail a caic86400g@istruzione.it, entro e non 

oltre il 03 ottobre 2025, solo nel caso in cui vi siano accertate allergie e/o intolleranze alimentari.  

N.B. Per motivi organizzativi, si chiede alle famiglie di segnalare la dieta speciale degli alunni e delle 

alunne al docente coordinatore della classe. 

Si ringrazia per la consueta collaborazione.  

Il Dirigente Scolastico 
Valentino Pasquale Pusceddu 

Il presente documento è firmato digitalmente ai sensi 

e per gli effetti del c.d. Codice dell’Amministrazione Digitale 

e norme ad esso connesso 
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